
	
Πρόγραμμα	Σεμιναρίων		
Ιανουάριος	–	Μάρτιος	2019	
 
Τα	Σεμινάρια	πραγματοποιούνται	στην	Αίθουσα	του	Ι.Ν.	Αγίου	Δημητρίου	Ακροπόλεως		
(Κορυτσάς	2,	Ακρόπολη‐Λευκωσία).			
Για	δηλώσεις	συμμετοχής:	
Στο	e‐mail	:	kentrostiriksis.ks@gmail.com	ή	στο	τηλέφωνο	22318586		
	
Πέμπτη	31	Ιανουαρίου,	19:45‐21:00					
Το παιδιʆ μου ειʆναι Γ’ Λυκειʆου και ειʆναι ακοʆ μα μπερδεμεʆνο δεν ξεʆρει τι να σπουδαʆ σει. 
Πωʆ ς το βοηθωʆ ; 
Έλενα	Πελετιέ‐Στυλιανού		
ΜΒΑ,	Σύμβουλος	Σταδιοδρομίας	και	Επαγγελματικής	Ανάπτυξης	–	GCDF	
	
Πέμπτη	07	Φεβρουαρίου,	19:45‐21:00					
Οι ανασφαʆ λειες και το αʆ γχος των γονιωʆ ν και η επιʆδρασηʆ  τους στα παιδιαʆ  
Πατήρ	Χρίστος	Μιχαηλίδης		
Εκπαιδευτικός	Δημοτικής	Εκπαίδευσης,	Δρ.	Ψυχολογίας	
	
Πέμπτη	21	Φεβρουαρίου,	19:45‐21:00			
Οριοθεʆτηση και πειθαρχιʆα των παιδιωʆ ν αποʆ  τους γονειʆς τους 
Παναγιώτα	Μάμα‐Αγαπίου	
Παιδοψυχίατρος,	Συστημική	Οικογενειακή	Θεραπεύτρια			
	
Πέμπτη	07	Μαρτίου,	19:45‐21:00					
Κερδιʆζω κοʆ βοντας το καʆ πνισμα 
	Άντρη	Αριστοτέλους	
Οδοντίατρος,		Σύμβουλος	Διακοπής	Καπνίσματος	
 
Πέμπτη	14	Μαρτίου,	19:45‐21:00					
Τοξικοεξαʆ ρτηση και ψυχικηʆ  υγειʆα 
Μαρία	Σιαλή	Ψυχολόγος	
Ειδικός	Τοξικοεξαρτήσεων		 	 	 	 	 	 	
	
Πέμπτη	21	Μαρτίου,	19:45‐21:00				
Άγχος και φοβιʆες στη νηπιακηʆ  ηλικιʆα 
Ελεονώρα	Παπαλεοντίου‐Λουκά		
Παιδαγωγός,	Αν.	Καθηγήτρια	Ψυχολογίας	
	
Πέμπτη	28	Μαρτίου,	19:45‐21:00					
Νευρικαʆ  παιδιαʆ  και η αντιμετωʆ πισηʆ  τους 
Γεωργία	ΒέργουΨυχολόγος	
	Συστημική	Ψυχοθεραπεύτρια  


