
ΚΕΝΤΡΟ	ΣΤΗΡΙΞΗΣ	ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ	&	ΠΑΙΔΙΟΥ	
Ευαγές	Ίδρυμα	Έργων	Κοινής	Ωφελείας	‘Ο	Καλός	Σαμαρείτης’		
 

Με  επιτυχία  ολοκληρώθηκε  η  2η  χρονιά  λειτουργίας  του  Κέντρου  Στήριξης 

Οικογένειας  &  Παιδιού  του  Ευαγούς  Ιδρύματος  Έργων  Κοινής  Ωφελείας  ‘Ο  Καλός 

Σαμαρείτης’. 

 

Τα σεμινάρια που έχουν διεξαχθεί κατά την διάρκεια της χρονιάς  (από τον Οκτώβριο 2018 μέχρι και  τον 

Ιούνιος 2019) μπορείτε να τα βρείτε στην σελίδα του Ιερού Ναού Αγίου Δημητρίου Ακροπόλεως: 

ΚΕΝΤΡΟ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ (Βιντεογραφημένα Σεμινάρια). 

Πέμπτη 18 Οκτωβρίου 2018 
Μαρία Σιαλή, Ψυχολόγος, Ειδικός 

Τοξικοεξαρτήσεων  
Τι είναι οι ουσίες και οι συνέπειές τους 

Πέμπτη 01 Νοεμβρίου 2018 
Ελεονώρα Παπαλεοντίου‐Λουκά, Παιδαγωγός, Α

Καθηγήτρια Ψυχολογίας 
Οικογένεια: Μπορούμε να την κάνουμε καλύτερη 

Πέμπτη 15 Νοεμβρίου 2018 
Γεωργία Βέργου, Ψυχολόγος, Συστημική 

Ψυχοθεραπεύτρια 

Οι οριοθετημένοι γονείς μεγαλώνουν ευτυχισμένα 

 παιδιά. Μια λειτουργική οικογένεια   

Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 
Παναγιώτα Μάμα‐Αγαπίου, Παιδοψυχίατρος, 

Συστημική Οικογενειακή Θεραπεύτρια  

Πρώιμα σημεία εκδήλωσης ψυχοπαθολογίας παιδιών.

Πώς οι γονείς μπορούν να τα διακρίνουν για να 

αποταθούν σε ειδικό; Αυτισμός, ΔΕΠΥ, Κατάθλιψη, 

Ψυχογενής Ανορεξία 

Πέμπτη 06 Δεκεμβρίου 2018  Ιωάννα Σταμέλου, Λογοθεραπεύτρια 
Τι είναι η νόσος Alzheimer; Συμβουλευτική  

Οικογένειας και Φροντιστών  

Πέμπτη 20 Δεκεμβρίου 2018 

Πατήρ Χρίστος Μιχαηλίδης, Εκπαιδευτικός 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πτυχιούχος  

Ψυχολόγος 

Μίλα μου για τον… εκφοβισμό (Bulling) –  

Προς γονείς για τα παιδιά 

Πέμπτη 7 Φεβρουαρίου 2019 

Πατήρ Χρίστος Μιχαηλίδης, Εκπαιδευτικός 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πτυχιούχος  

Ψυχολόγος 

Οι ανασφάλειες και το άγχος των γονιών και η 

 επίδρασή τους στα παιδιά 

Πέμπτη 21 Φεβρουαρίου2019 
Παναγιώτα Μάμα‐Αγαπίου, Παιδοψυχίατρος, 

Συστημική Οικογενειακή Θεραπεύτρια  

Οριοθέτηση και πειθαρχία των παιδιών από 

 τους γονείς τους 

Πέμπτη 14 Μαρτίου 2019 
Μαρία Σιαλή, Ψυχολόγος, Ειδικός 

Τοξικοεξαρτήσεων  
Τοξικοεξάρτηση και ψυχική υγεία 

Πέμπτη 22 Φεβρουαρίου2019 
Ελεονώρα Παπαλεοντίου‐Λουκά, Παιδαγωγός, Α

Καθηγήτρια Ψυχολογίας 
Άγχος και φοβίες στη νηπιακή ηλικία 

Πέμπτη 28 Μαρτίου  2019 
Γεωργία Βέργου, Ψυχολόγος, Συστημική 

Ψυχοθεραπεύτρια 
Νευρικά παιδιά και η αντιμετώπισή τους 

Πέμπτη 20 Ιουνίου 2019 

Θεοδοσία Αποστόλου,  

Εγγεγραμμένη Σχολική Ψυχολόγος 

 

Διακοπές: Ευκαιρία για χαλάρωση ή ενίσχυση 

οικογενειακών σχέσεων;     

http://www.agiosdemetrioschurch.org/index.php
https://www.youtube.com/playlist?list=PLl3icT_w4xFPZdk_NAmhOZWjB893ET5-L


 

Η ανταπόκριση και η αγάπη από τους ενδιαφερόμενους και συμμετέχοντες ήταν μεγάλη για ακόμα 

μια χρονιά. Με την αξιολόγηση των σεμιναρίων φαίνεται ότι το Κέντρο Στήριξης του Ιδρύματος Ο 

Καλός  Σαμαρείτης  ανταποκρίθηκε  και  απάντησε  σε  ανησυχίες  και  προβληματισμούς  που 

απασχολούν σήμερα τον σύγχρονο άνθρωπο. 

 

Η  εθελοντική  ομάδα  του  κέντρου  μαζί  με  τον  καθοδηγητή  και  πρόεδρο  του  Ιδρύματος 

Πρωτοπρεσβύτερο  Μάριο  Δημοσθένους,  συνεχίζει  να  συνεδριάζει  και  να  αξιολογεί  τις  νέες 

εισηγήσεις που δόθηκαν στο τέλος των σεμιναρίων και ετοιμάζει ένα νέο πρόγραμμα σεμιναρίων 

με θέμα «εξαρτήσεις» για τη νέα χειμερινή περίοδο (Οκτώβριος – Δεκέμβριος 2019). 

 

Το πρόγραμμα θα ανακοινωθεί μέχρι τέλος Σεπτεμβρίου 2019. 

  

Τα  προσωπικά  ραντεβού  διευθετούνται  μετά  από  τηλεφωνική  επικοινωνία  με  το  κέντρο  στο 

τηλέφωνο 22318586 και ανάλογα με την διαθεσιμότητα της εθελοντικής ομάδας. 

 

Οι Υπηρεσίες μας: 

Ψυχολογική υποστήριξη 

Κοινωνική στήριξη 

Λογοθεραπεία 

Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας  

Συμβουλευτική Διακοπής Καπνίσματος 

Σχολική Ψυχολογία 
 


