
Ημερ.Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας ΄Ωρα

1 Κυριακή Της Τυρινής, Μνείαν ποιούμεθα της από του Παραδείσου 
της τρυφής εξορίας των Πρωτοπλάστων

7.00πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός (Συγχωρήσεως) 6.00μμ

2 Καθαρά Δευτέρα Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

3 Καθαρά Τρίτη Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

4 Καθαρά Τετάρτη Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

5 Καθαρά Πέμπτη Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

6 Καθαρά Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

  Μικρόν Απόδειπνο, Α' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

  Μικρόν Απόδειπνο, Α' Στάσις των Χαιρετισμών (Για  τους εργαζόμενους ) 8.30μμ

7 Σάββατο (Α' Εβδομάδα των Νηστειών) Ανάμνησις του δια κολλύβων θαύματος
του αγίου μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου του Τήρωνος,
Των εν Χερσώνι επισκοπησάντων, Αγίου Παύλου του απλού

7.00πμ

8 Κυριακή Α' Νηστειών (Ορθοδοξίας)
Ανάμνησιv ποιούμεθα της αναστηλώσεως των αγίων και σεπτών Εικόνων

7.00πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ

9 Δευτέρα Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 
Των Αγίων Τεσσαράκοντα μαρτύρων των εν τη λίμνη της Σεβαστείας  

6.30πμ

11 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες 6.30πμ

Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.00μμ

13 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

 Μικρόν Απόδειπνο, Β' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

  Μικρόν Απόδειπνο, Β' Στάσις των Χαιρετισμών (Για  τους εργαζόμενους ) 8.30μμ

14 Σάββατο (Β' Εβδομάδα των Νηστειών), Αγίου Βενεδίκτου οσίου, 
Αγίου Αλεξάνδρου μάρτυρος

7.00πμ

ΚΑΘΕ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, ΤΡΙΤΗ, ΤΕΤΑΡΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ

 Η ΩΡΑ 5:00ΜΜ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ
ΑΓΙΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΚΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00 ΜΜ

ΠΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΤΗΣ ΘΕΙΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΑΡΧΗ ΜΕΓΑΛΗΣ ΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ



Ημερ.Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας ΄Ωρα

15 Κυριακή Β' Νηστειών (Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά)
Αγίου Αριστοβούλου Αποστόλου επισκόπου Βρεττανίας

7.00πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ

18 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες 6.30πμ

Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.00μμ

20 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

 Μικρόν Απόδειπνο, Γ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

  Μικρόν Απόδειπνο, Γ' Στάσις των Χαιρετισμών (Για  τους εργαζόμενους ) 8.30μμ

21 Σάββατο (Γ' Εβδομάδα των Νηστειών), Αγίου Ιακώβου του Ομολογητού 7.00πμ

22 Κυριακή Γ' Νηστειών (Σταυροπροσκυνήσεως)
Αγίου Βασιλείου Ιερομάρτυρος, πρεσβυτέρου της Αγκυρανών Εκκλησίας

7.00πμ

 Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ

24 Τρίτη Εσπερινός του Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου 5.00μμ

25 Τετάρτη Όρθρος, Θεία Λειτουργία
Ο Ευαγγελισμός της Υπεραγίας Θεοτόκου

6.30πμ

27 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

 Μικρόν Απόδειπνο, Δ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

  Μικρόν Απόδειπνο, Δ' Στάσις των Χαιρετισμών (Για  τους εργαζόμενους ) 8.30μμ

28 Σάββατο (Δ' Εβδομάδα των Νηστειών), Αγίου Ιλαρίωνος του Νέου 7.00πμ

29 Κυριακή Δ' Νηστείων (Οσίου Ιωάννου του συγγραφέως της Κλίμακος)
Αγίου Μάρκου επισκόπου Αρεθουσίων

7.00πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ
ΑΓΙΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΚΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00 ΜΜ

ΚΑΘΕ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, ΤΡΙΤΗ, ΤΕΤΑΡΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ

 Η ΩΡΑ 5:00ΜΜ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟ

ΠΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΤΗΣ ΘΕΙΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ



Ημερ.Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας ΄Ωρα

1 Κυριακή Της Τυρινής, Μνείαν ποιούμεθα της από του Παραδείσου
της τρυφής εξορίας των Πρωτοπλάστων

7.00πμ

2 Καθαρά Δευτέρα Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

3 Καθαρά Τρίτη Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

4 Καθαρά Τετάρτη Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

5 Καθαρά Πέμπτη Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ

6 Καθαρά Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Α' Στάσις των Χαιρετισμών 6.00μμ

8 Κυριακή Α' Νηστειών (Ορθοδοξίας),
Ανάμνησιv ποιούμεθα της αναστηλώσεως των αγίων και σεπτών Εικόνων

7.00πμ

11 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

13 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Β' Στάσις των Χαιρετισμών 6.00μμ

15 Κυριακή Β' Νηστειών (Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά)
Αγίου Αριστοβούλου Αποστόλου επισκόπου Βρεττανίας

7.00πμ

18 Τετάρτη Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ

20 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Γ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.00μμ

22 Κυριακή Γ' Νηστειών (Σταυροπροσκυνήσεως), 
Αγίου Βασιλείου Ιερομάρτυρος, πρεσβυτέρου της Αγκυρανών Εκκλησίας

7.00πμ

24 Τρίτη Εσπερινός του Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου 5.00μμ

25 Τετάρτη Όρθρος, Θεία Λειτουργία
Ο Ευαγγελισμός της Υπεραγίας Θεοτόκου

6.30πμ

27 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Δ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.00μμ

29 Κυριακή Δ' Νηστείων (Οσίου Ιωάννου του συγγραφέως της Κλίμακος), 
Αγίου Μάρκου επισκόπου Αρεθουσίων

7.00πμ
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ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΝ ΑΓΙΟΥ ΦΑΝΟΥΡΙΟΥ 

ΑΡΧΗ ΜΕΓΑΛΗΣ ΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ

ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2020

Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00 ΜΜ

ΠΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΤΗΣ ΘΕΙΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Το μυστήριο της Ιεράς Εξομολογήσεως γίνεται μόνο μετά από συνεννόηση στο τηλέφωνο 99234748.

Γραφείο Ιερού Ναού                       22421449 

Πρωτ. Μάριος Δημοσθένους           99614207

Πρωτ. Δημοσθένης Δημοσθένους   99673816

Κάθε Πέμπτη θα τελείται Παράκληση στον Άγιο Δημήτριο πριν το Μέγα Απόδειπνο.

Την Τετάρτη, 25 Μαρτίου ημέρα της εορτής του Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου γίνεται κατάλυση ιχθύος. 

Κάθε Δευτέρα θα τελείται Παράκληση στον 'Αγιο Φανούριο στις 4.00μμ.

Πρωτ. Παύλος Χρίστου                   99777483  

Πρωτ. Σωκράτης Ανδρέου              99306397


