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TΩΝ ΑΓΙΩΝ 630 ΘΕΟΦΟΡΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ 

 

13 ΙΟΥΛΙΟΥ 2025 
 

(Ματθ. ε΄ 14 -  19)                                               (Τίτ. γ΄ 8  -  15) 
 

Το Φως του κόσμου 
 

 

“Εγώ ειμί το φως του κόσμου” 
 

 

Η Εκκλησία μας, τιμά σήμερα, τη μνήμη των αγίων 630 
Πατέρων της Δ΄ Οικουμενικής Συνόδου, η οποία συνήλθε το 
451 μ.Χ.  στην Χαλκηδόνα. Στη Σύνοδο αυτή έγινε κατορθω-
τή η διατύπωση του Χριστολογικού Δόγματος, κατά τρόπο 
που διασφαλιζόταν ο σωτηριολογικός χαρακτήρας της 
Εκκλησίας και αναδεικνυόταν η αιώνια αλήθεια της.  

Συγκεκριμένα, με αφορμή τις διάφορες αιρέσεις που διαστρέβλωναν 
την αλήθεια της Εκκλησίας μας γύρω από το πρόσωπο του Κυρίου, η 
Σύνοδος της Χαλκηδόνας διατράνωσε την πίστη της Ορθοδοξίας ότι ο 
Ιησούς Χριστός είναι τέλειος Θεός και τέλειος άνθρωπος. Η ένωση των 
δύο φύσεων στο πρόσωπό του είναι πραγματική. Έτσι το ανθρώπινο 
προσλαμβάνεται από το θείο και ανυψώνεται στην προοπτική της αιω-
νιότητας σε μια οντολογική διάσταση των πραγμάτων.  

 
Με αυτή την ομολογία πίστεως, ο Χριστός είναι ο πραγματικός 

Σωτήρας και Θεός μας και επομένως καθοδηγητής των ανθρώπων που 
δείχνει το δρόμο προς το πραγματικό φως, προς τον Πατέρα των 
φώτων. 

 
Δεν είναι λοιπόν τυχαίο που η Εκκλησία μας σήμερα που 

τιμά τη μνήμη των αγίων Πατέρων της Δ΄ Οικουμενικής 
Συνόδου, επέλεξε το συγκεκριμένο ευαγγελικό ανάγνωσμα που 
είναι παρμένο από την “Επί του όρους ομιλία” του Κυρίου και 
στο οποίο ο Χριστός παρομοιάζει τους μαθητές Του με φως του 
κόσμου, με πόλη κτισμένη πάνω σε βουνό που φαίνεται από 
παντού. Ακόμα με λυχνάρι που καίει επάνω στο λυχνοστάτη. 
 

Ἅγιος Δημήτριος



Το φως της ζωής 
 

Μπορούμε να επιμείνουμε λίγο στον παραβολικό λόγο 
του Χριστού, με τον οποίο οι μαθητές παρουσιάζονται να 
είναι το “φως του κόσμου”.  Όπως μας πληροφορεί ο ευαγ-
γελιστής Ιωάννης, αληθινό φως του κόσμου είναι μόνο ο 
Θεός.  Στο θεανδρικό πρόσωπο του Χριστού, οι άνθρωποι 
είδαμε το απρόσιτο φως της Θεότητας (“εγώ ειμί το φως 

του κόσμου”) και λάβαμε “το φως της ζωής”. 
 
Εκείνος, λοιπόν, είναι “το φως των ανθρώπων”,  “το φως το 

αληθινόν, ό φωτίζει πάντα άνθρωπον ερχόμενον εις τον κόσμον”. Τόσο 
οι μαθητές του Κυρίου όσο και οι πιστοί γενικότερα, επειδή ακριβώς 
δέχονται το φως το αληθινό, μπορούν να γίνουν και οι ίδιοι φως με τη 
σχετική έννοια.  Ο Χριστός είναι ο ίδιος το φως και πηγή του φωτός. 
Οι πιστοί είναι ετερόφωτοι γιατί αντλούν φως από την πηγή Εκείνου.  

 
Παίρνουν το θείο φωτισμό “εκ του πληρώματος αυτού” 

και έτσι γίνονται “τέκνα” και “υιοί φωτός”. Η εν Χριστώ 
ζωή, όπως υπογραμμίζει ο Γρηγόριος Νύσσης, είναι τελικά 
μια πορεία μέσα στο φως του Χριστού και ταυτόχρονα μια 
ακτινοβολία του φωτός αυτού μεταξύ των ανθρώπων. 
Έτσι, στο βαθμό που φωτιζόμαστε από το φως του Χριστού 
και υπακούμε στα κελεύσματα του ευαγγελικού λόγου, γινό-
μαστε κι εμείς φως του κόσμου.  Αποτελούμε επίσης την 

“πόλιν”, η οποία “επάνω όρους κειμένη ου δύναται κρυβήναι”, κατά 
το λόγο του Κυρίου. 

 
Η θέση μας ως μαθητών του Χριστού μέσα στον κόσμο είναι 

περίοπτη.  Όλοι έχουν στραμμένα τα μάτια τους πάνω μας.  Οι 
Χριστιανοί ως άλλοι λύχνοι - λυχνάρια αναμμένα από το φως του 
Χριστού - καλούμαστε να εκπέμψουμε το νοητό φως της πίστεως, 
τόσο με τα λόγια όσο και με τα καλά μας έργα αλλά και εν γένει με την 
όλη ζωή μας. 

 
Αγαπητοί αδελφοί, η συνειδητοποίηση του ιερού μας χρέους 
απέναντι στην αγάπη του Κυρίου και Θεού μας, θα έχει σαν 
αποτέλεσμα την αγαθοεργό καρποφορία και τη φωτεινή δρα-
στηριότητα μας, κατά το πρότυπο των τιμωμένων σήμερα 
αγίων Πατέρων της Εκκλησίας, αλλά και του αρχαγγέλου 
Γαβριήλ, τη σύναξη του οποίου επίσης τιμούμε. Ανάλογη 
πορεία καλούμαστε να ακολουθήσουμε κι εμείς στην προο-
πτική της θείας ευλογίας. Γένοιτο.



 

 
Ὑμεῖς ἐστε τὸ φῶς τοῦ κόσμου. οὐ δύναται πόλις 
κρυβῆναι ἐπάνω ὄρους κειμένη·  οὐδὲ καίουσι λύχνον καὶ 
τιθέασιν αὐτὸν ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ' ἐπὶ τὴν λυχνίαν, καὶ 
λάμπει πᾶσι τοῖς ἐν τῇ οἰκίᾳ. Oὕτως λαμψάτω τὸ φῶς 
ὑμῶν ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων, ὅπως ἴδωσιν ὑμῶν τὰ 
καλὰ ἔργα καὶ δοξάσωσιν τὸν πατέρα ὑμῶν τὸν ἐν τοῖς 
οὐρανοῖς. Μὴ νομίσητε ὅτι ἦλθον καταλῦσαι τὸν νόμον ἢ 
τοὺς προφήτας· οὐκ ἦλθον καταλῦσαι ἀλλὰ πληρῶσαι. 

Aμὴν γὰρ λέγω ὑμῖν, ἕως ἂν παρέλθῃ ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ, ἰῶτα ἓν 
ἢ μία κεραία οὐ μὴ παρέλθῃ ἀπὸ τοῦ νόμου ἕως ἂν πάντα γένηται. 
ὃς ἐὰν οὖν λύσῃ μίαν τῶν ἐντολῶν τούτων τῶν ἐλαχίστων καὶ 
διδάξῃ οὕτως τοὺς ἀνθρώπους, ἐλάχιστος κληθήσεται ἐν τῇ 
βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν· ὃς δ' ἂν ποιήσῃ καὶ διδάξῃ, οὗτος μέγας 
κληθήσεται ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν. 

 

 
Τέκνον Τίτε, πιστὸς ὁ λόγος· καὶ περὶ τούτων βούλομαί 
σε διαβεβαιοῦσθαι, ἵνα φροντίζωσι καλῶν ἔργων 
προΐστασθαι οἱ πεπιστευκότες τῷ Θεῷ. ταῦτά ἐστι τὰ 
καλὰ καὶ ὠφέλιμα τοῖς ἀνθρώποις·  μωρὰς δὲ ζητήσεις 
καὶ γενεαλογίας καὶ ἔρεις καὶ μάχας νομικὰς περιίστασο· 
εἰσὶ γὰρ ἀνωφελεῖς καὶ μάταιοι. Αἱρετικὸν ἄνθρωπον 
μετὰ μίαν καὶ δευτέραν νουθεσίαν παραιτοῦ,  εἰδὼς ὅτι 
ἐξέστραπται ὁ τοιοῦτος καὶ ἁμαρτάνει ὢν 
αὐτοκατάκριτος. Ὅταν πέμψω Ἀρτεμᾶν πρός σε ἢ 
Τυχικόν, σπούδασον ἐλθεῖν πρός με εἰς Νικόπολιν· ἐκεῖ 
γὰρ κέκρικα παραχειμάσαι.  Ζηνᾶν τὸν νομικὸν καὶ 
Ἀπολλὼ σπουδαίως πρόπεμψον, ἵνα μηδὲν αὐτοῖς 
λείπῃ. μανθανέτωσαν δὲ καὶ οἱ ἡμέτεροι καλῶν ἔργων 

προΐστασθαι εἰς τὰς ἀναγκαίας χρείας, ἵνα μὴ ὦσιν ἄκαρποι.  
Ἀσπάζονταί σε οἱ μετ' ἐμοῦ πάντες. ἄσπασαι τοὺς φιλοῦντας ἡμᾶς 
ἐν πίστει. Ἡ χάρις μετὰ πάντων ὑμῶν· ἀμήν.

Ἀποστολικό   Ἀνάγνωσμα

Eὐαγγελικό   Ἀνάγνωσμα  



 

 

 Η ΣΥΝΑΞΗ ΤΟΥ ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΥ ΓΑΒΡΙΗΛ 
 

Να, συν τοις άλλοις, πώς η Εκκλησία υμνεί τον αρχάγγελο Γαβριήλ σ' 
αυτή τη γιορτή του:  
"Θρόνω παριστάμενος της τρισηλίου Θεότητας και πλουσίως λαμπόμε-
νος, ταις θείαις λαμπρότησι, ταις έκπεμπομέναις, απαύστως εκείθεν, 
τους επί γης χαρμονικώς, χοροστατούντας και εύφημούντας σε, παθών 

άχλύος λύτρωσαι, και φωτισμώ καταλάμπρυνον, Γαβριήλ Αρχιστράτηγε, πρε-
σβευτά των ψυχών ημών." Των ασωμάτων λειτουργών ως πρωτεύων, το προ 
αιώνων ορισθέν όντως μέγα, συ Γαβριήλ πεπίστευσαι μυστήριον, τόκον τον απόρ-
ρητον, της αγίας Παρθένου, Χαίρε, προσφωνών αύτη, ή κεχαριτωμένη. 
Χρεωστικώς σε όθεν οι πιστοί, εν ευφροσύνη αεί μακαρίζαμεν." 
 
Απολυτίκιο.  
Ως θείος Αρχάγγελος, των νοερών στρατιών, Τριάδος την έλλαμψιν, καθυποδέχη 
λαμπρώς, Γαβριήλ Αρχιστράτηγε� όθεν εκ πάσης βλάβης, και παντοίας ανάγκης, 
σώζε απαρατρώτους, τους πιστώς σε τιμώντας, και πόθω ανευφημούντας, τα σα 
θαυμάσια. 
 

Ο ΟΣΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ο Σαββαΐτης 
 
Ανεψιός του Ιωάννου Δαμάσκηνου ό Στέφανος, γεννήθηκε στη Δαμασκό 
το 725 μ.Χ. Τον πατέρα του έλεγαν Θεόδωρο Μανσούρ και ήταν αδελφός 
του Ιωάννου Δαμάσκηνου. Σέ ηλικία δέκα ετών, ό Στέφανος εισήχθη από 
το θείο του στη Λαύρα του Αγίου Σάββα, όπου για 15 χρόνια εκπαιδεύ-
τηκε πολύ καλά στη μοναχική ζωή. Μετά το θάνατο του θείου του, απο-

σύρθηκε στην έρημο και εντρυφούσε ακόμα περισσότερο στη μελέτη του λόγου 
του Θεού. Εκεί ασχολήθηκε και με την ποίηση, στην οποία διακρίθηκε και ανα-
δείχθηκε ένας από τους μεγαλύτερους ποιητές της Εκκλησίας μας. Ό Στέφανος, 
ό,τι δημιουργούσε με το τάλαντο πού του έδωσε ό Θεός, το αφιέρωνε στη δόξα 
του Θεού και όχι στο θαυμασμό των ανθρώπων. Διότι τον ενέπνεαν τα λόγια της 
Άγιας Γραφής, πού λένε: "Πάν ό,τι αν ποιήτε εν λόγω ή εν έργω, πάντα εν ονόματι 
Κυρίου Ιησού, ευχαριστούντες τω Θεώ και πατρί δι' αύτοϋ"1. Δηλαδή, κάθε τι 
πού κάνετε με λόγο ή με έργο, όλα να τα πράττετε για να αρέσετε στον Κύριο 
Ιησού και για τη δόξα Του, ευχαριστούντες μέσω Αυτού το Θεό και Πατέρα, πού 
τόσο πολύ μας αγάπησε. Ό Στέφανος, αφού κόσμησε την Εκκλησία με τα ποιή-
ματα του, πέθανε ειρηνικά το 807 μ.Χ. 
1. Προς Κολασσαείς, γ' 17. 
 

Επιμέλεια και εκτύπωση Χριστιανικής Κίνησης “Ο Άγιος Δημήτριος” 

“Ο Καλός Σαμαρείτης”, και λοιπών φιλανθρωπικών έργων της ενορίας.


